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”Tauta kas staiga tums:ba :eraudz:s spozZu
ga:smu. Par tiem, kas dzivo naves énas zeme,
atmirdzes ga:sma." (I/ 9,1)




Priestera vestule

]

Jaatzist, ka sameéra reti dzir-
du labu gréksidzi, kas gan ne-
nozimé, ka cilvéks uz to atnak
nesagatavojies. Pielauju, ka
vin§ vienkarsi nezina, ka labak
sagatavoties augligai gréeksu-
dzei. Un te nerunasu par sirds-
apzinas izmekléSanu bausju
gaisma un to, ka gréksiadzé sa-
vus grékus uzticam nevis pries-
terim, bet Jézum. Tas ir pats
par sevi saprotams.

Seminara laika pie grékstdzes mums,
toposajiem priesteriem, obligati bija jaiet
katru piektdienu, tatad — reizi nedéla.
Turklat més dzivojam noslégta vide, kur
nebija televizora, nebija personiga dato-
ra un tolaik — ari mobila telefona. Jau-
tajums — ko tad seminarists pa nedé|u
varéja ta sagrékot klostera veida macibu
centra?

Pirma klada ir ta, ka savu uzmanibu
vérsam uz to, ko neesam darijusi. Neesmu
izmazgajis zobus, neesmu izdarijis to un
to — tatad tie ir ari mani gréki. Tada gadi-
juma ir doma izravét darzu, tikai noplaujot
zaliti — gréka redzamo dalu. Tacu paliek
saknes, tapéc laba gréksudze ir ta, ja pa-
rokamies dzilak. Nevis saku: “Es svétdiena
nebiju baznica, tas ir mans gréeks”, bet pa-
analizéju — kapéc? Vai ta bija mazticiba,
slinkums, kadas citas prioritates, vai kas?

Ja biji slims, klepoji un skaudiji, nav ja-
bt burta kalpam, bet palaviba uz Dieva
zélastibu japaliek majas. Ja labprat batu
devies uz baznicu, bet dzives apstakli to
nelauj, tas nav gréks.

Nereti dzirdams, ka cilvéks saka: “Man
grékstdze nav ko teikt — ir cienijami gadi,
nedzeru un nepipéju, sliktu nedaru, nav
ko stdzét.” Bet cilvekam nav sevi jasali-
dzina ar kaiminu, kurs, iespéjams, ta dzi-
vo, ir jasalidzinas ar Jézu.

Pievérsoties gréka sakném, gribu at-
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IELOKOTIES SEVI — SIRDSAPZINAS IZMEKLESANA

gadinat septinus lielos netikumus.
Pirmais — lepniba, sevis paaugsti-
nasana. Baznica maca, ka lepniba
ir visu gréku sakne, savukart pa-
zemiba — visu tikumu mate. Otrs
lielais netikums ir mantkariba,
nepiesatinama tieksme péc man-
tas, varas, droSibas, kas, Skiet,
dos lielaku komfortu neka Dievs.
Pestisanu cilvéks tad redz nevis
Dieva, bet zemes lietas. Tresais
netikums ir neskistiba. Seksualitates atrai-
siSana no milestibas, no sevis davasanas
laulatajam — viss, kad izmantojam otru,
lai gatu baudkari, savu instinktu apmie-
rinasanu. Noslédzot laulibas sakramentu,
virs un sieva zvér, ka milés un cienis savu
partneri. Milestiba ir svéta un skista, ja sa-
glabajam otras personas cienu. Ceturtais
netikums — skaudiba, skumjas par otra la-
bumu un veiksmi, vélme, lai otram neba-
tu. Skaudiba ir iekséjs rigtums attieciba
uz to, ka pasam nav. Nemacésana prieca-
ties par to, kas ir. Piektais netikums — ne-
satiba, mérenibas trikums ne tikai ésana,
bet ari citas lietas — izklaidé, hobijos utt.
Sestais netikums — dusmas vai naids.
Dusmas ir emocijas, dusmoties drikstam,
bet naids gan ir gréks. Kad dusmas izdus-
motas, jalidz piedosana, jaizligst ar otru.
Ja dusmas ieperinas dvéselg, no ta iziet
aprunasana, kas ir viens no biezak sasto-
pamiem grékiem. Sakamvardu gramata
teikts: “Kas savu méli sarga, tas pasarga
savu dzivibu.” Mateja evangélija noradits,
ka par katru tukSu vardu cilvekam bdas
jadod atbilde Tiesas diena. Aprunasanas
meérkis ir izsmiet, graut personas cienu.
Pat tad, ja aiz muguras tiek runatas patie-
sas lietas, pieméram, parspriesti cilvéka
trakumi un netikumi, ari tas ir gréks. Vél
smagaks gréks ir neslavas celsana, kad
tiek grékots pret patiesibu un tuvakmiles-
tibu.



“Gavileyiet Dievam jis, visas zemes™

Septitais netikums ir slinkums, gariga
nolaidiba, apzinata izvéle nedarit. Apatija
pret Dieva iedvesmu, Vina davato aicina-
jumu un pamudinajumu.

Nosléguma gribu uzsvert, cik gan

No 27. februara lidz 1. martam Rézekng,
Dieva Zélsirdibas Romas katolu baznica
notika polu komponista un dirigenta Pjot-
ra Palkas (attéla) vaditas garigas mazikas
darbnicas, ko organizéja Rézeknes polu
biedriba. Péc misu draudzes pravesta,
priestera Pavila Kamolas ierosindjuma uz
darbnicam devamies 28. februari. Rézekné
ieradamies no rita péc agras Svétas Mises
Plavinas.

Priesteris Pavils darbnicas iesaka ar
slavéSanas dziesmam. Driz no dievkalpo-
juma ieradas paréjie dalibnieki, visvairak —
Rézeknes polu biedribas kora “Jutrzenka”
dziedatajas. Sis koris ir viens no lieldkajiem
sieviesu koriem Latvija. Bija unikéala iespéja
macities jaunas garigas dziesmas kopa ar
skaisto balsu parstavjiem. Sieviesu balsim
pievienojas tenori un basi, kas kuplinaja ko-
péjo skanéjumu. Piedalijas ari koru vaditaji
un dziedataji no citam Latvijas draudzém.

Dirigents un komponists Pjotrs Palka
nodarbibu iesaka ar vingrinajumiem el-
posanai. Sekoja sarezgiti un daudzveidigi
runas un balss iesildiSanas trenini. Tie bija
neparasti un interesanti, un tad jau ari, ie-
klausoties lidzas skanosajas balsis un seko-
jot dirigenta rokam, varéja iejusties garigo
dziesmu skanas. Palidzéja madsu priestera
Pavila tulkojums no polu valodas. Tada ne-
parasta kora kopméginajuma nemanot pa-
gaja vairakas stundas.

Péc pusdienam Rézeknes Nacionalo
biedribu kultGras naméa notika koncerts,
programma bija veidota gavéna noskanas,
tomér izskanéja izjusti, silti un daudzvei-
digi. Piedalijas bérni un jauniesi, skanéja

skaista batu pasaule, ja més dzivotu pil-
séta, valsti, kura viens otra cienu celtu,
nevis grautu. Palidzésim cits citam ar pa-
macibu, pazemibu un rapém par otru!
Priesteris Ingars Stepkans

flauta, klarnete un Rézeknes valsts polu
gimnazijas kora “Sparni” dziedajums. Sa-
vas dziesmas gitaras pavadiba izdzieda-
ja garigie dziesminieki Kristine Locika un
priesteris Pavils Kamola. Koncertu noslé-
dza daudzbalsigais kopkora skanéjums
Pjotra Palkas vadiba. Skanéja “Per Crucem
Tuam, Adoramus Te Domine” — “Caur Tavu
Krustu pielGdzam més Tevi” un citas Pjotra
Palkas garigas dziesmas latiniski, latviski,
poliski. Sirdis vienaldzigas nepalika, ma-
zika un dziedajums aizkustinaja. Paldies
organizatoriem un darbnicu vaditajam par
atdevi un izjusto gavéna laika maziku!

1. martd meistarklases turpinajas Reé-
zeknes Dieva Zélsirdibas Romas katolu
baznica, pécpusdiena notika Svéta Mise
un nosléguma koncerts.

Lai Latvijas draudzu koristu dziedajumu
daritu vel skanigaku un radosaku, talanti-
gais un iedvesmojosais komponists Pjotrs
Palka no 1. lidz 3. jdlijam mazikas darbnicas
vadis ari Liepaja.

Baiba Bambe, Jaunkalsnavas kato|u
draudzes parstave
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Intervya ar draudzes locekly

Laju kalpojums pie al-
tara ir ne tikai pienakums,
bet ari cel$ uz dzilaku tici-
bas izpratni un personigu
izaugsmi. Viens no tiem,
kas $So celu ar atbildibu
un dedzibu iet Gulbenes
draudzé, ir pieaugusais mi-
nistrants Janis Strapcans.
Vina vélme kalpot Dievam
un draudzei apliecina brie-
dumu, pacietibu un patiesu
aicindjumu b0t tuvak Baz-
nicas liturgiskajai dzivei.

Katram mums ir savs
cels ticiba, kads ir tave-
jais? — vaicaju Gulbenes
draudzes parstavim.

Janis Strapcans: — Lidz
Dieva iepaziSanai man ir bijis gars cels,
kas bagats ar dazadiem notikumiem. Jau
no agras bérnibas bija interese par Die-
vu, bet, ta ka vecaki nebija praktizéjosi
kristiesi, trika informacijas par So jomu.

Tévs bija no Vilakas. Atceros, ka bér-
niba biezi apmekléju Vilakas kato|u baz-
nicu, bet tas bija saistiba ar tuvinieku bé-
rem. Mamma bija luteranu ticibas parsta-
ve, jo naca no AlGksnes novada Vidagas.

Desmit gadu vecuma izlasiju Bérnu
bibeli. Uzzinaju, ka ir Dievs un Jézus, bet
uz baznicu iepazit ticibu ta ari talak ne-
viens mani neveda un par to nerunjja.
Sasniedzot 16 gadu vecumu, ienaca pra-
ta doma, ka batu labi Lieldienas aiziet uz
baznicu. Toreiz zinaju luteranu draudzes
baznicu, aizdevos uz turieni, nosalu,
neko nesapratu un biju vilies. Nosprie-
du pie sevis, ka vairak nekad ne uz vienu
baznicu nedosos.

Gadiem ejot, darot gan labas, gan
sliktas lietas, pec desmit gadu klaino-
§anas nonacu Gulbenes katoJu baznic3,
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kur tiku nokristits.

Gulbenes draudzé tu vienmeér esi
kalpojis gan ka ministrants, gan iesais-
toties dazados saimnieciskajos dar-
bos.

Bt par ministrantu un piekalpot pie
altara mani uzaicinaja klosterméasa Kon-
suela. Pirmos gadus intensivi kalpoju
un biju jaunas dzives cela sakuma. Saku
IGgt Dievu par to, kur Vins vélas mani re-
dzét — lai k|Gstu par klosterbrali, pries-
teri vai gimenes cilvéku. Pirms aston-
padsmit gadiem Kungs man deva sievu
Ligu, ar kuru kopa (un nu jau ari ar diviem
bérniem), turpinu iet ticibas celu (attéla).

Kas kalposana ir grutakais?

Ka ministrants kalpoju divdesmit
gadus. Gratakais bija pirmais pusgads,
kad neko nezinaju. Daudzas lietas man
bija svesas — gan nosaukumi, gan pati
kalpoSana pie altara. Atceros, ka Jana
Kristitaja svétkos, beidzoties Svétajai Mi-
sei un ieejot zakristija, priesteris Vjaces-



“Dziediet Vina Varda godibai” 13

lavs Bogdanovs mani saka audzinat par
nepareizi izdaritiem pienakumiem. Tad
pie sevis nodomaju: “Ejiet un kalpojiet
pie altara pasi. Es atnaksu uz Svéto Misi
vienu reizi nedéla — svétdiena.” Péc par-
is stundam sanému zvanu no priestera,
un vin$ piedavaja doties maza ekskursi-
ja. Sirsnigi izrunajoties, més kluvam par
draugiem. Un no ta laika esmu palicis pie
altara ka ministrants.

Visu So gadu laika esmu veicis ari da-
7adus saimnieciskos darbus, ko priesteri
man uzticéjusi gan Gulbenes, gan Jaun-
piebalgas, Smiltenes, Aliksnes un Kuldi-
gas baznicas.

Gratakais kalpojuma ir vispar aiziet
uz baznicu. Ne vienmér gribas uz turie-
ni doties. Pats svarigakais, kas minis-
trantam janem vera, ir bt piecus solus
prieksa priesterim, lai zinatu, kas un kad
sekos, un bdtu gatavs attiecigaja laika
paveikt to, kas uzticéts.

Sobrid tu papildini zinaganas, lai sa-
nemtu akolita svétibas. Ludzu izstasti,
kur var Sis zinasanas apgut?

— Jau ieprieks pie priestera Pavila Ka-
molas tiku gatavots laju kalposanai, bet

tas neturpinajas. Tomér mani bija sagla-
bajusas ilgas to darit. Soruden péc kadas
Svétas Mises masa Edite uzrunaja, vai es
vélétos apgut zinasanas akolitu un lekto-
ru kalposana? Ta pieteicos apmacibam.

Akolitu un lektoru programmu apgus-
tu talmaciba Rigas Augstakaja religijas
zinatnu institdta (RARZI). Reizi méne-
si — sestdiena — ir dazadas lekcijas, ko
pasniedz priesteri. leglstam padzilina-
tas zinaSanas par Svétajiem Rakstiem,
liturdiju un garigo dzivi. Divas tiksanas ir
RARZI klatiené.

Akolita kalpojuma ietilpst ta pati mi-
nistranta kalposana, ka ari prasme pali-
dzét priesterim tur, kur tas izjat nepie-
cieSamibu. Akolits ar priestera svétibu
var aiznest Svéto Komuniju cilvekiem uz
majam vai pansionatu.

Draudzeé kopa ar tevi ka ministrants
kalpo tavs déls Janis Pavils. Kads tev
butu novelejums vinam ticibas cela?

Savam délam noveélu turpinat kalpot
ka ministrantam, ar sirdi iepazit Dievu un
veidot ar Vinu personigas attiecibas.

Ilveta Dzérve
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Gariga dzive

AR KO SALIDZINAT VISSVETAKO MARIJU?

Uzmanigakie Bibeles lasitaji
var pamanit, ka misu doma-
Sanas un izrunas veids atskiras
no judu toreizéjas domasanas
un izteiksmes. Pieméram, lai
raksturotu kadu cilvéku vai
priekSmetu vai lai pastastitu
par kdda notikuma iespaidiem,
més lietojam ipasibas vardus.
Toties Bibelé tam biezi izman-
toti salidzinajumi no dabas

elementiem vai procesiem. Skiet, ka $ads

izteiksmes veids ir daudz izteiksmigaks
neka ,sausu” ipasibas vardu lietosana. Ari
Kungs Jézus darija tapat: par Dieva miles-
tibas batibu vai Debesu Valstibas realitati,
tas darbibu Vins biezi runaja lidzibas.

Dazi piemeéri. Par nederigu, slinku strad-
nieku Sakamvardu gramata saka: ,,Ka etikis
boja zobus un dami acis, ta slinkais kaité
tiem, kas vinu suta.”

Par kadu lietu vai situaciju, kas reali
notiek, kaut sakuma ta skiet ne parak no-
zimiga, bet ir nesalidzinami labaka neka
sapnoSana par pagatni vai domasana par
nakotni, kuru nezinam, Macibu teicéja gra-
mata minéts: ,Dzivs suns tomeér ir vairak
vérts neka nobeidzies lauva” (Mac 9, 4).
Jaunaja Deriba par Jézu Kristu teikts, ka
Vins ir GAISMA (sal. J 1,4; 8,12; 1J 1, 5); rita
zvaigzne jeb Auseklis vai SAULE (sal. Lk 1,
78). Janis Kristitajs bija BALSS (sal. Mt 3, 3;
J 1, 23); spideklis, kas deg un spid (sal. J
5, 35).

6. februara liturgija bija teksts, kas jadu
domasanas un izteikSanas stila raksturo-
ja kéninu Davidu. Més teiktu, pieméram:
,Davids bija pats labakais, vin$ bija izcils
izraélietis.” Tomer lasijuma no Siraha déla
gramatas dzirdéjam par Davida ipaso sta-
tusu lzraéli, vina novértéjumu, kas izteikts
parsteidzosa salidzinajuma veida: ,Ka no
pateicibas upuriem tiek atdaliti tauki, ta
Davids no Izraéla déliem” (Sir 47, 2 - 11).
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Ka tas skan?! Davids ir salidzi-
nats ar taukiem?!? Vai $ads
izteikums mdsdienas uzruna?
Ganiem un lauku cilvékiem to-
laik, bez Saubam, tas bija izteik-
smigs un satura pilns teksts.

Sis fragments pamudinaja
mani piedavat draudzes locek-
liem ,majas darbu”: ja Davids ir
salidzinats ar taukiem, AR KO
TAD MES VARETU SALIDZINAT
VISSVETAKO MARIJU?!? Ja Davids lzraéla
tautas vida bija ka galas vislabakie taukl
kas tad pareizi attélotu Marijas skaistumu
un svétumu, jo Vina tacu ir nesalidzina-
mi gudraka, varenaka, maigaka, jatigaka,
svétaka par Davidu?!?

Atceros, ka daZos svétkos Baznica sava
liturgija Jaunavas Marijas godam lieto
tekstu no Vecas Deribas, kas Sveto Mariju
salidzina §adi: “Ka lilija starp érkskiem, ta
izcelas mana draudzene starp tautas mei-
tam” (Dz 2, 2). Nota bene! Lidzas Sim sa-
lidzinajumam atrodas cits, ne mazak inte-
resants, ko varam attiecinat uz pasu Jézu
Kristu, Cilvéka Délu: ,Ka abele starp meza
kokiem, ta izcelas mans draugs starp tau-
tas déliem” (Dz 2, 3).

Biju priecigs, ka dotajam uzdevumam
atsaucas Dace no Plavinu draudzes. Vina
atrakstija: ,Marija (Dievmate) man visti-
camak saistas ar ,Laba samariesa e|Ju”.
Nezinu, vai ta ir konkréti kada no sastav-
dalam... Varbit Vina ir trauks, kura uzgla-
bat So noderigo, dziedniecisko ellu. Tirs,
nevainojams trauks. Jo tik dargas sastav-
dalas nevar liet skarda bundza. Alabastra
trauks, kur$ uzglaba visai cilvécei dziedi-
nosas, dabigas izcelsmes vielas. Trauks,
kura uzglaba pasu vertigako.”

Un kadu salidzinajumu Dievmatei, Vi-
nas svétumam un milestibai atrod tava
sirds?

Priesteris Pavils Kamola



“Naciet un raugiet Dieva darbus™

SVETA JAZEPA VIRU REKOLEKCIJAS

Pasa ziemas skaistuma un Latvijas ga-
rigaja pérlé — Aglona pirmo reizi piedali-
jos svéta Jazepa viru rekolekcijas. MUs va-
dija Joti spécigi garigie vaditaji no Slovaki-
jas, ka ari musu pasu priesteri no Latvijas.

lerodoties Aglonas bazilika, protams,
parnéma skaistas baznicas un Dieva tu-
vuma sajlta, tacu |oti aizkustinaja ari vai-
rak neka 100 viru balsis, izdziedot slavas
dziesmas Dievam. Parasti baznicas piepil-
da sieviesu vairakums, tapéc, dzirdot tik
daudz basu, nedaudz uzskréja zosada, tas
atgadinaja Dziesmusvétkus.

Lekcijas bija pieminéti Joti daudz dzi-
ves piemeéru, kas palidzéja atceréties gal-
Veno un panemt no visam témam vairak.
Ta bija Joti laba vieta, kur iziet no ikdienas
skréjiena un apdomat visu, kas apkart no-
tiek. Pirmo reizi sava dzivé redzéju, ka aiz-
IGgSanas vakara kadu viru iemidzina, tas
lika saprast, cik liels spéks ir lugSanai.

Sakuma domaju, vai rekolekcijas bis
domatas man, jo termins “virs” parasti
tiek pielietots nobriedusakiem cilvékiem,
un man lidz tadam titulam nedaudz ja-
paaugas. Tacu aizbraucot nejutos ipasi at-
dalits, pat satiku draugus no kristigas no-
metnes “Oasis” jeb Oazes. Kopuma esmu
pateicigs Dievam un tétim, ka tomeér ap-

Tévs un déls — Janis un Jékabs Liepini
Aglona.

mekléju rekolekcijas, lai gan tas bija |oti
spontans Iémums (pédéja vakara pirms
rekolekcijam), un tétis bija galvenais iero-
sinatéajs, esmu tikai pateicigs par skaisto,
garigo pieredzi Aglona.

[0

Jékabs Liepin

SVETA FRANCISKA JUBILEJAS GADS

Lidz 2027. gada 10. janvarim Pavests
Leons XIV ir izsludinajis Svéta Franciska
jubilejas gadu.

Liela gavéna laika lidz $a gada 1. apri-
lim ikviens interesents aicinats piedalities
vizualo un literaro darbu konkursa “Svéeta
Franciska iedvesma”. Konkurss rikots, lai
rosinatu bérnus, jauniesus un pieaugusos
radosi iedvesmoties no Svéta Franciska
dzives, legendam un franciskanu gari-
guma. Konkurss ir atvérts ikvienam ne-
atkarigi no vecuma vai piederibas kadai

konkrétai draudzei. Dalibniekiem ir iespé-
ja izpausties divas kategorijas: vizualaja
maksla, kura nav tehnikas ierobezojumu,
un literatdra, iesniedzot dzejas vai ispro-
zas darbus apjoma lidz 6000 rakstzimém.
Vizualos darbus var sitit pa pastu uz ad-
resi: Rigas Sv. Franciska Romas katolu
draudze, Katolu iela 16, Riga, LV-1003, ar
noradi — “Rados$ajam konkursam”. Lite-
rarie darbi jasGta elektroniski uz e-pasta
adresi: franciska.konkurss@gmail.com.
Redakcija
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Tema pardomam

JEZUS ZELASTIBA KA JAUNA “OPERETAJSISTEMA”

Kalna sprediki, kur Jézus saka: “Miliet
savus ienaidniekus” (Mt 5,44), un kur skan
aicinajums: “Esiet pilnigi, ka jasu debesu
Téevs ir pilnigs” (Mt 5,48), sastopam vienu
no radikalakajam parmainam cilvéka iden-
titaté, ko piedava kristiga ticiba. Seit runa
nav tikai par stingrakam moréales prasi-
bam, bet par dzilu cilveka iekséjas dzives
transformaciju. Jézus nepiedava vienkar-
i uzlabot musu uzvedibu; Vins piedava
pilnigi jaunu “operétajsistéemu”, kas mai-
na mdsu ricibas motivaciju. Lagsana un
gavénis ir pamata prakses $aja transfor-
macijas cela, kas ir Dieva darbs musos.
Pareja uz jaunu identitati

Kalna spredikis neatce| bauslibu, bet
ved to lidz tas ieks€jai pilnibai. Jézus ne-
piedava stingraku morali, kuras prieksa
cilveks neizbégami justos vainigs vai ne-
spécigs. Vins piedava jaunu eksistences
veidu — dzivi, kas saknojas pasa Dieva.
Kristietis tiek aicinats dzivot, atspogulo-
jot pasu Dieva buatibu. Dieva pilniba Seit
nenozimé nek|idigu uzvedibu, bet gan
universalu milestibu, kas nepamatojas
uz otra cilvéka nopelniem vai labestibu.
Katoliskas Baznicas katehisms uzsver,
ka Kalna spredikis ir “kristigas dzives
pilnibas konstitlcija” (KKK 1716-1724).
Tas nozimée, ka Jézus vardi nav tikai uto-
pisks ideals, bet reals cel§ uz jaunu dzi-
ves formu, ko cilveks sanem caur Kristu.
Skaidrs ir viens: cilvéks ar saviem dabiska-
jiem spékiem nespéj patiesi milét ienaid-
niekus. Tadée| Jauna Deriba atklaj noslépu-
mu: “Dieva milestiba ir izlieta masu sirdis
caur Svéto Garu” (Rom 5,5). Si milestiba
nav tikai cilvéka emocionals stavoklis vai
gribas piepule — ta ir dieviska lidzdaliba
pasa Dieva dzive. Tadé| kristigaja tradi-
cija runajam par zeélastibu, kas parveido
cilvéku no ieksienes. K& maca Vatikana I
koncila konstitlcija Lumen Gentium, visi
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ticigie aicinati uz kristigas dzives un mi-
lestibas pilnibu. 51 pilniba nav elitara své-
tuma forma, kas rezervéta daziem, bet
gan pasas kristigas identitates batiba.
Musdienu psihologija labi apraksta cilve-
ka dabisko reakciju uz apdraudéjumu: ci-
nities, bégt vai sastingt. Cilvéka ego cen-
Sas izdzivot, aizsargajot sevi, kas biezZi
noved pie agresijas un atriebibas. Tacu
Jézus Kalna sprediki piedava citu — Die-
va bérna identitati. Kad cilveks dzili apzi-
nas, ka vins ir Debesu Téva bérns, vinam
vairs nav izmisigi jacinas par savu vértibu
vai janodrosina izdzivoSana ar atriebibu.
Musu droSibas avots vairs nav paskon-
trole vai vara, bet gan attiecibas ar Die-
vu, kas sniedz patiesu iekséjo brivibu.
Jauna cilvéka antropologija

Kalna spredikis (Mt 5-7) atklaj jaunu
cilveka antropologiju — jaunu veidu, ka
cilveks eksiste, doma, jat un rikojas. Cil-
véka dabiska psihologiska strukttra dar-
bojas péc passaglabasanas logikas. Bibe-
les valoda So dabisko stavokli raksturo jé-
dziens “vecais cilvéks”. Cilvéks, kas dzivo
tikai no savas dabas spékiem, pastavigi
cendas sevi aizsargat. Si struktira izpau-
zas ka aizsardziba un atriebiba, ka iden-
titate, kas balstas uz stingram robezam
(milét savéjos, nist svesos), un ka religija,
kas reducéta uz aréju likumu izpildi. Jeézus
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laika tas biezi izpaudas farizejiskaja diev-
bijiba. Tacu Jézus bridina: ja mUsu taisni-
ba nebds lielaka par burtisku likuma pildi-
Sanu, més neieiesim Debesu valstiba (Mt
5,20). Probléma nav pasa likuma, bet taja,
ka cilvéks var palikt vecaja antropologija,
kur religija k|Ust par pastaisnibas instru-
mentu, bet sirds paliek nemainita. Kristiga
tradicija So transformaciju sauc par jauno
radibu: “Ja kas ir KristQ, tas ir jauns radi-
jums” (2. Kor 5,17). Ja veca sistéma darbo-
jas péc bailu, kontroles, aizsardzibas un
atriebibas principiem, tad jauna sistéma
bazéjas uzticiba, zélastiba, piedosana un
milestiba. Si pareja nenotiek vienkarsi
sanemoties vai ar milzigu gribas spéeku;
ta notiek tikai Svéta Gara darbiba. Miles-
tiba vairs nav aréjs morals pienakums,
ta klast par jaunu eksistences principu.
Lasot Kalna sprediki Saja perspektiva, re-
dzam Svéta Gara vadita cilvéka portretu.
Tas ir cilvéks, kurs nepiekeras mantai, ne-
uztraucas par ritdienu iesaknojies rapés,
spéj piedot paridaritajiem un dzivo dzila
uzticibad Debesu Tévam. Sada dzive nav
psihologiski iespéjama, ja cilvéks balstas
tikai un vienigi pats uz saviem resursiem.
Ta klast par realitati tikai tad, kad cilveks
klGst par “Dieva bérnu”, kas nozimée ne ti-
kai titulu, bet gan realu dalibu pasas Tris-
vienibas dzivé un milestiba.

Jaunas “operétajsistémas”
integracija cilveka

Jautajums ir praktisks: ka sijauna sisteé-
ma realiintegréjas masu psihé un ikdienas
uzvediba? Si transformacija ir zélastibas
un cilvéka sadarbibas process. Apustulis
Pavils to raksturo ka cinu: “Miesa tiecas
pret Garu, bet Gars pret miesu” (Gal 5,17).
“Miesa” Seit apzimé veco izdzivoSanas
un bailu psihologiju, bet “Gars” — jauno
milestibas un Zélastibas principu. Sis pro-
cess parasti norit vairakos dzilos posmos.
Viss sakas ar atklasmes bridi — sastap-
Sanos ar beznosacijumu milestibu. Cil-
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veks piedzivo, ka vina vértiba nebalstas
sasniegumos vai citu atziniba, bet gan
fakta, ka vins ir Dieva bérns. Tomér driz
seko otrais solis: iekseja konflikta apzi-
nasanas. Pat péc garigas atgriesanas
cilvéeka turpina darboties vecas aizsar-
dzibas reakcijas un vélme kontrolét.
Tas ir sapigs, bet vitali nepieciesams
posms, jo tas rada apzinatibu. Jézus Kal-
na sprediki norada uz sirdi: “lkviens, kas
dusmojas uz savu brali, jau ir paklauts
tiesai” (Mt 5,22). Més sakam pamanit sa-
vas dusmas, aizvainojumu un egoismu.
Nakamais solis ir iemacities Sis atpazi-
tas reakcijas neslépt, bet apzinati nodot
Dievam. Tas ir parejas bridis no automa-
tiska impulsa uz garigu izaugsmi. Dus-
mas tiek atpazitas, bet tas vairs nedikté
ricibu; bailes tiek apzinatas, bet tas vairs
nenosaka masu I[émumus. Caur IGgsanu,
sirdsapzinas izmekléSanu un sakramen-
talo dzivi uzticam $o vajumu Svétajam
Garam. Pakapeniski veidojas jauni psi-
hologiski ieradumi. Situacijas, kas agrak
izraisija agresiju, tagad k|Ust par iespéju
piedot; kritika, kas agrak grava pasap-
zinu, k|Ust par iespéju augt pazemiba.
Garigas dzives brieduma milestiba par-
staj bat par smagu pienakumu un k|Ust
par spontanu sirds reakciju. Pamata dro-
§iba vairs neatrodas ego aizsardziba, bet
attiecibas ar Dievu. Cilveka cilveciba ne-
tiek iznicinata, bet gan pilniba attirita un
integréta. Piepildas apustula Pavila var-
di: “Es dzivoju, bet vairs ne es — Kristus
dzivo mani” (Gal 2,20). Kalna spredikis
nav neiespéjams morales kodekss. Tas ir
jaunas cilveces manifests, apliecinajums
tam, ka ar Dieva zélastibu — So jauno
garigo operétajsistému — cilvéks ir spé-
jigs uz patiesu, brivu un dievisku milesti-
bu. Misu gavénis lai ir vérsts uz $o jau-
no radibu, kas jau més esam un uz to lai
arvien vairak dzivotu ka Dieva bérni, brali
un masas Kristu.

Priesteris Maris Ozolins
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NO SIRDS DZIEDATAIS VIENMER AIZKUSTINA

Madonas katolu draudzes parstaves
Sintijas Paegles (attéla) skaniga balss bie-
Zi pievienojas slavéSanas grupai baznica,
ari draudzes svétce|ojumos uz Aglonu.

Madonas novada pasvaldibas pasa-
kuma vinai pieskirta nominacija “Gada
cilveks mazika”. Sintija tiekoties atzist:
— Pagajusais gads bija |oti piesatinats,
jo iesaistijos vairakos kultlras projektos.
Man patik dziedat, patik uzstaties, patik
sameklét dziesmas, kuras ir skanigas un
skaistas.

Vasara notika Sintijas Paegles kon-
certs Lubanas luteranu baznica, gandari-
jumu sagadaja Elgas Igenbergas dziesmu
cikls “Pie Aiviekstes”.

— Maziki bija tik profesionali, uzsta-
joties parnéma pacilajosa sajata. Ari
pati milu to muaziku, ko dziedu, kaut tas
batu tikai dazas dziesmas vai Valsts him-
na koncerta sakuma. Man ir svarigi dot
pienesumu vietai, no kurienes naku. Kad
esmu kopa ar savéjiem, jutu ari lielaku at-
bildibu.

Sintija atceras, ka uzsaka macities
Cesvaines muzikas skola: — Mdsu sko-
la ieradas mazikas skolotaja Rita Brinke
klausities bérnu balsis, vajadzéja nodzie-
dat “Kur tu teci, gailiti”, tiku uznemta kora
klasé.

Uz vaicajumu, no kurienes nak voka-
las dotibas, vina atklaj: — Bérniba ar mani
kopa dziedaja ome. Dzivojam Cesvaing,
ome — daudzdzivoklu maja. Jau kap-
jot pa kapnem pie vinas, dziedaju. Tétis
savulaik dziedajis Smardes vokalaja an-
sambli.

Sintijai ir augstaka pedagogiska izgli-
tiba vacu valoda, bet Jazepa Vitola Lat-
vijas Muzikas akadémiju absolvéja 2022.
gada, izvéloties jauno studiju program-
mu — vokalais pedagogs.

— Muzikas akadémija deva parliecibu
par savam spé&jam, ko varu, kas vél jaap-
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gust, ka izvélétais cel$ ir pareizs. Esmu
vokalais pedagogs ar salidzinosi nelielu
pieredzi, bet lielu vélmi apglt jauno. Do-
maju, ka tikai ta més ka pedagogi varam
maciSanas procesu padarit dzivu — ma-
coties pasiem, mekléjot atbildes uz jau-
tajumiem, — domas dalas Sintija.

Mdazika cel§ nav vienkarSs. Liela
nozime ir spéjai but daudzpusigam,
uznémigam, apvienot pedagodiju,
koncertdarbibu un projektu darbu.
Sintija Paegle paspéj daudz — Jana Nor-
vila Madonas muzikas skola ir direktora
vietniece, bérniem — vokalais peda-
gogs, Cesvaines vidusskola — “stundu
biditaja”. Vada ari Madonas novada kultd-
ras centra vokalo ansambli “Cantate”, ka
ari koncertmeistares Unas Stades vadiba
dzied Madonas Zalaja kori. Spéku un mo-
tivaciju rod sava kuplaja gimeng, un bér-
ni ir tie, kas motive iet un darit.

Iveta Smuga
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GARIGAS MUZIKAS FESTIVALS “SOLI DEO GLORIA”

28. marta Aizkraukles Sv. Terézes no
bérna Jézus Romas kato|u baznica norisina-
sies VI Garigas miuzikas festivals “Soli Deo
Gloria” (no latinu valodas — “Slava vieni-
gajam Dievam”). Pasakumam gatavojas ari
Madonas katolu draudzes koris érgelnieka
Jana Tripa vadiba. Sis notikums solas bt
ipass satikSanas bridis, kura dazadu paau-
dzu dalibnieki un klausitaji varés bt viens
otram klatesosi, vienojoties dziesma, mu-
zika un sirds siltuma. Laika, kad sabiedriba
meklé dzilaku jégu un patiesu savstarpéju
sapratni, pasakuma virsmerkis ir caur ma-
ziku stiprinat tas vértibas, kas mus padara
cilvécigakus — ticibu labajam, milestibu

N

un nesavtigas rapes citam par citu. Mizika
tad klGst par tiltu, kas palidz veidot ciesa-
kas saites starp cilvékiem. Ta ir telpa, kura
ikviens var sajust kopibas spéku, labestibu
un empatiju ikdienas gairtam. Pasakuma
uzstasies kori, vokalie ansambli, orkestri,
solisti un ansambli, skanés visdazadako
Zanru sakralad mizika. Sogad ipasa uzma-
niba tiks veltita Kristus cieSanu un aug-
samcelSanas laika noskanam. Planots, ka
koncerta izskana baznicas velves piepildis
kopkoris, kas izpildis Andra Enina skandar-
bu “MUsu Tevs debesis” un “Gods Dievam
augstiba”.

Inese Elsina

DEVINU MENESU LUGSANU CELS DZIVIBAI

Ari Madonas dekanata draudzés 25.
vai 29. marta esam aicinati pievienoties
Garigas adopcijas solijumu saliksanai.

Gariga adopcija ir apnemsanas devi-
nu ménesu garuma lugties par kadu vel
nedzimusu bérninu, kura dziviba ir ap-
draudéta. Ta ir klusa, uzticiga milestiba

|GgSana — par bérnu un vina vecakiem.
Katru dienu jaatceras viens rozukrona
noslépums un ipasa ligsana. Mazs solis,
kas var nest lielus auglus. Ja sirdi jiti aici-
najumu bat par ceribas balsi kadam ma-
zam cilvékam, nac un pievienojies!
Redakcija

SIEVIESU GRUPAS TIKSANAS

Jau vairakus gadus Madonas katolu
baznica turpinas sieviesu grupas nodar-
bibas, kuras vada draudzes parstave Zane
Preisa. Tiksanas notiek otrdienas pie téjas
tases Madonas draudzes baznicas otraja
stava. Tas ir bez maksas, bez priekszina-
Sanam, domatas ikvienai interesentei.

10. februari sievietes aizdomajas par
tému “Pateiciba”. Virietis var izturét no-
gurumu, stresu un atbildibu, bet ne saju-
tu, ka vin§ nav novértéts, tapéc gimenée
loti svariga ir pateicibas izkops$ana. 17.
februara téma bija “levainojamiba”. Gru-
pas dalibnieces pardomaja, ka sievietei
nepardegt. Kad sieviete atzist savu spéju
robezas, vina k|Ust ievérojami stipraka.
24. februara téma bija “Pienemsana”. Ja

tu nespéj pienemt, tu noraidi pat to, ko
pati vélies. 3. marta grupas dalibnieces
pardomaja tematu “Kontroles atlaisana”.
Kontrole ka bailes un cel$ uz palausanos.
Tur, kur beidzas cilvéka kontrole, sakas
Dieva darbs. 10. marta téma bus “Ciena”.
Ciena ka pamats Dieva dotajai kartibai at-
tiecibas. Jaatceras, ka virietis izjat miles-
tibu tiesi caur cienu. 17. marta sievietes
izzinas tému “Rapes par sevi”. Iztuksota
sieviete nevar patiesi pienemt, smaidit,
dot vai sniegt palidzibu. Sievas labsajuta
nav vira pienakums. Ka uzsver tikSanas
organizatore, minéto tému parrunasana
veicina sievietes izaugsmi, sevis izprasa-
nu, uzlabo attiecibas gimené.

Inese Elsina
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Tictbas celos

SATIKSANAS DEJA JEB KUSTIBAS VALODA
DVESELES MIERAM

24. janvari Haralda Medna
Dziesmusveétku skola norisinajas
kartéjais atvertais dejas medita-
cijas seminars “SACRED DANCE",
ko organizé un vada dominikanu
klosterméasa Diana Cérmane. '

Lai ari temperatlras stabins
tuvojas minuss 20 gradu atzimei,
tas nebija Skérslis visiem dejot ©
gribétajiem atkal sanakt un kopi-
gi piedzivot briniskigus mirk|us,
ko sniedz gan pati dejas medi- | .
tacijas praktizésana, gan prieks |
satikties, baudit kopigu maltiti,
dalities ar to, ka klajies, kas pie-
dzivots. ! _

Apmeklétaju pulka, ka vien- [ =8,
meér, bija dejotdjas no Madonas
apkartnes, ka ari neliels pulcins, kas me-
roja celu no Rigas kopa ar vaditaju —
masu Dianu.

Vélos vél pieminét |oti viesmiligas, es-
tétiski baudamas Dziesmusvetku skolas
telpas ar tas jauko saimnieci Santu, kas
vienmér sagaida ar lielu sirsnibu, atvér-
tibu un silti izkurinatam telpam. Paldies
vinai par to!

Nevaru isti atceréties impulsu, kas
tieSi mani uzrunaja, kad pirmo reizi ie-
pazinu dejas meditaciju, bet tas notika
kada klusuma retrita dominikanu klosteri
aptuveni pirms septiniem gadiem. Savu-
kart pagajusaja gada apritéja divdesmita
gadskarta, kops$ klosterméasa Diana Latvi-
ja praktizeé So lagsanas veidu.

Personigi man pirma sastapsSanas ar
dejas meditaciju bija ka “revolucionars”
atklajums, ka ari $adi var lugties un pie-
dzivot Dieva dziedinoSo klatbltnes saju-
tu. Varu no sirds teikt, ka tiesi $i gariga
prakse manai dvéselei un miesai ir kluvusi
viena no vistuvakajam.
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Velos piezimét kadu interesantu fak-
tu — dejas meditacija gandriz vienmér
sevi ietver skaistu parsteiguma momen-
tu — meés, kas kopigi dodamies $aja
“piedzivojuma”, nekad ieprieks nezinam,
kadas dejas dejosim (to skaits mérams
virs simta), katrai dejai ir savs véstijums,
raksturs, horeografija, un tas var dejot ik-
viens, un katram bus savs personisks pie-
redzes stasts.

Pieminésu ieskatam dazus nosauku-
mus dejam, kas bija iek|autas tiesi Saja se-
minara: Saules deja, Kristus bérna stpul-
dziesma, Darzs, Dievs ir Milestiba, Saule
zelta, Krusta meditacija u.c.

Nobeiguma gribu izteikt pateicibu
masai Dianai par vinas ieguldijumu un ne-
rimsto$o enerdiju, ka ari visam dalibnie-
cém, kuras piedalijas seminara.

Nakamais atvértais seminars dejas
meditacija, kas rités Dziesmusvétku sko-
la, planots 21. marta. Aicinats ikviens! In-
formaciju precizét: @sacreddancelatvia.

Andra Malmane
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SVETA FILOMENA IZLUDZ ZELASTIBAS NO DIEVA

Ar lielakiem vai mazakiem partrauku-
miem, kops Gulbenes draudzé kalpoja
priesteris Andzejs Stoklosa, Tpasa veida
pie mums tiek svinéta Svéta Mise svétas
Filomenas godam.

Pravests Ingars Stepkans péc neliela
partraukuma 2025. gada rudeni atsaka
8o tradiciju. Ipasi 8is Svétas Mises ir vel-
titas bérniem un jauniesiem, jo Filomena
sevi veltija Dievam un par savu ticibu un
nepaklausanos Romas imperatoram Diok-
lecianam, kur$ veléjas vinu apnemt par
sievu, tika nonavéta jauniba, apméram 13
gadu vecuma, faktiski, bldama vél bérns.

Pirms Svétas Mises Rozukrona ligsSanu
Gulbenes baznica vada bérni un jauniesi,
lasijumi, dziedajumi, visparéjas IGgsanas
skan no bérnu un jauniesu balsim. Mises
nobeiguma notiek svétas Filomenas re-
likviju godinasana un péc Svétas Mises ir
kopiga agape, veidojot sadraudzibu starp
draudzes locekliem un cieminiem no ci-
tam draudzem.

Ipadi tiek svinéta svétads Filomenas
dzims$anas dienas Svéta Mise 10. janvari.
Sogad ipass ciemin$ taja bija priesteris

T

Stanislavs Prikulis no Rézeknes Dieva Zél-
sirdibas draudzes. Atmina atausa diena,
kad pirms daudziem gadiem vins svinéja
Svéto Misi Gulbené un deva mums primi-
cianta svétibu.

Var apbrinot rézeknietes Veltas degsmi
un talantu aizraut daudzus ticigos godinat
Dievu un Vina svétos, piedaloties dazados
pasakumos un Svétajas Misés. Uz Euha-
ristiju svétas Filomenas godam, vinas ie-
dvesmoti, talu celu pie mums méro daudzi
rézekniesi un ciemini no attalakam vietam
Latvija. Ta tas bija ari §a gada 10. janvari.

Priesteris Ingars mudinaja izveidot iz-
stadi, kur katrs dalitos ar saviem roku dar-
biem vai lietam, kas ir ipasas. Tik skaisti
dargumi tika atnesti! Katrs prezentéja sa-
vas lietas, dalijas ar to, kas vinam ir dargs,
kadi ir hobiji un intereses. Pasakums izvér-
tas |oti aizraujoss.

Turpmak svétas Filomenas godam Sve-
tas Mises tiks svinétas katra ménesa pir-
maja sestdiena pulksten 10. Visi mili gaiditi
un aicinati! Ta maza svéta Filomena izlldz
no Dieva Zélastibas ari péc naves!

Iveta Dzérve

VINGROSANA DRAUDZES SENIORIEM

Madonas draudzes cilvékiem, pateico-
ties mUsu kopienas parstavju — Ligas un
Emila atsaucibai, divreiz ménesi ir iespéja
piedalities vingrosanas nodarbibas sertifi-
cétu fizioterapeitu vadiba. Nodarbibas ir
ipasi piemérotas senioriem un cilvékiem
ar dazadam veselibas problémam, ka ari
ikvienam, kurs vélas saudziga un drosa
veida uzlabot savu fizisko passajtu.

Vingrosana notiek stavus un sédus uz
krésliem, lai vingrojumi batu vieglak izpil-
dami un piemeéroti ari tiem, kam ir kusti-
bu ierobezojumi, locitavu sapes, lidzsvara
traucéjumi vai citas veselibas gratibas.
Visi vingrojumi tiek pielagoti dalibnieku

spéjam, ievérojot drosibu un individualas
vajadzibas. Regularas nodarbibas palidz
uzlabot kustigumu un lokanibu, stiprina
muskulattru, uzlabo lidzsvaru un koor-
dinaciju, ka ari veicina labaku passajatu,
uzdrikstéSanas sajltu un energdiju. Ta ir ari
laba iespéja satikties, iziet no ierastas vi-
des un pavadit laiku kopa.

Aicinam nebaidities izmantot So iespé-
ju, lai partpétos par savu veselibu profe-
sionalu specialistu vadiba draudziga, mie-
riga un atbalstosa vidé. Nodarbibas notiks
10. marta plkst. 16.30 un 19. vai 26. marta
plkst.16 Skolas iela 8, 3.stava zalé.

Anita Cibule
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Praktiska riciba

LAIKS — DIEVA DOTS CELS UZ MILESTIBU

Soreiz  pastastisu
Jums pasaku. Reiz dzi-
voja Milestiba, Bagati-
ba, Lepniba un Rapes.
Tas izdomaja doties
celojuma ar lielu kudi,
kas bija grezns un ski-
ta dross. Tacu péksni
sakas veétra, un kugis
saka grimt. Visi stei-
dzas glabties, mekléja
laivu vai plostu, tikai
Milestiba palika pédéja,
jo nedomaja par sevi.
Kugis jau bija gandriz
nogrimis. Garam laiva
peldéja Bagatiba, bet =
negribéja panemt Milestibu, jo peIdI|-
dzekli bija parak daudz mantu. Laiva varé-
tu neizturét smagumu. Lepniba slapjo, no
kuga drupam netiro Milestibu nepanéma,
lai nenotraipitu skaisto laivu. Arl Rupes
Milestibu nepaglaba, jo pasam bija smagi
ap sirdi, lai vel domatu par citiem.

Milestiba jau bija gandriz nogrimusi,
kad garam veca, vienkarsa laiva peldéja
viring, kur§ panéma vinu, izveda krasta
un aizpeldéja talak. Milestiba bija tik pa-
teiciga un parsteigta, ka aizmirsa paprasit
glabéja vardu. Zinasanas pateica, ka tas
bija Laiks.

Apcerot $o pasaku,
aizdomajos, ka laiks
cilvékiem ir liela Dieva
davana. Laiks ir tas, kas
rit bez masu ietekmes.
Katram ir kads dzives
periods, ko saucam par
savu vai kadam citam
veltitu laiku, un tiesi
milestiba visbiezak ir
paklauta laika parbau-
dei. Pirmaja bridi ta var
bt spoza, pilna emoci-
jam un solijumiem, bet
vai gadu gaita ta spéj
pastaveét tikpat stipra,
ka mas mil Kristus?

Lalks maca but milosiem, lidzjatigiem,
kad redzam apkart cieSanas. Dievs sava
Zélastiba izmanto laiku, lai cilvékus aici-
natu uz pazemibu.

Laiks ved mas preti mazibai. Tas at-
gadina, ka bagatiba un panakumi paries,
bet milestiba paliks. Tade| katra diena ir
iespéja lagt, lai laiks mUs vada pareiza vir-
ziena, lai neesam lepnibas pilni, bet pa-
zemigi, milosi un gudri sekotaji Kristum.

Lai Dievs svéti misu laiku un dara to
augligu milestiba!

Anita Seikovska,
Ligas Klusas ziméjums

|[ESKATIES SEVI. UZDEVUMS IKVIENAM

X a u s S Pievieno vajadzigo bur-
X e b4 i tu x vietd. No pievienota-
X a k t s jiem burtiem veido atbildes
X v e l e vardu, kas saistas ar So Baz-
X a ; n a nicas liturgisko laiku.

Vélu piepilditu celoju-
X k a s mul!
X o d s Palmira Gailite
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“Lai slavets Duevs, kas nav atsacijies paklausit manu lugsanu™

Evangelns

(Jn 11, 1-45) (Mt 26, 14-27, 66) N
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w Madonas dekanata Romas katolu draud?u vizitkarte

APTURI KARA IZPLATISANOSI

Ak, mans milais Jézu,
atnem karus, kas iznicina
cilvéci.

Aizsarga nevainigos no
cieSanam.

Aizsarga dvéseles, kas
cendas pandkt patiesu
mieru.

Atver sirdis tiem, kas cie$
no kara saGpém.

Aizsarga jauniesus un
viegli ievainojamos.
Izglab visas dvéseles, kuru
dzives ir iznicinajis kars.

Madonas Kristus Karala
draudze

Pravests priesteris Maris Ozolins (t. 29191335)
Konts: LVIQUNLA0095132107450
Majaslapa: www.madonasdraudze.lv

Alutiksnes Svéta Bonifacija
draudze

Pravests priesteris Ingars Stepkans
(t. 29479873)
Konts: LV51TUNLAO0O50000623546

Gulbenes Vissvéetaka
Sakramenta draudze

Pravests priesteris Ingars Stepkans
(t. 29479873)

Konts: LV49PARX0012759900001
Majaslapa: www.gulbenes.rkd.lv

Jaunkalsnavas draudze
Pravests priesteris Pavils Kamola (t. 27464820)

" | Dargais Jézu, stiprini mos
- visus, kas lodzas par visu
Dieva bérnu dvéselém,

un dava mums Zélastibu
izturét ciesanas, kas var
tikt mums dotas garigas un
fiziskas cinas laika.

Més lodzam Tevi apturét
kara izplatisanos un

@ aizvest dvéseles Tavas Sirds
% Svétaja Patvéruma.

| Amen.

' Ingunas Jankovskas zim.

Lubanas Svetas Gimenes draudze

Pravests Tévs Janis Vilaks OSPPE
(t. 26471142)

Cesvaines Vissvetakas Jaunavas
Marijas Bezvainigas Sirds
draudze

Pravests Tévs Janis Vilaks OSPPE (t. 26471142)
Konts: LV44HABAO551033034903
Majaslapa: www.cesvainesbaznica.lv

Erglu Svéta Krusta draudze

Pravests priesteris Arnis Mazilevskis
(t. 29397048)

Plavinu Kunga Debeskapsanas
draudze

Pravests priesteris Pavils Kamola (t. 27464820)
Konts: LVB3HABA0551036163033
Majaslapa: www.plavinu-kokneses-
katoludraudzes.net

Pateictba visiem, kas ziedojat! Izmantogiet art turpmak iespeju ziedot baznicu uzturésanai
un komunalo rékinu segsanar. Ziedojumus sitit uz dekanata draudZu kontiem!

Lappusu nosaukumos - citati no 66. psalma.
Makets: Dace Sniedze. lespiests: SIA ,Erante”.
Vélamais ziedojums par izdevumu, sakot no 1 eiro.

.KAPT KALNA”

Izdevuma redakcija: draudzu priesteri,

Inese Elsina, Aija Malniece, lveta Dzérve,
Palmira Gailite, Diana Lozko, Anita Seikovska.
Vaka ilustracijas autore - Heléna Vilde.

Ikdiena noderigi mediji: telos.lv. ,Radio Marija”; katolis.lv;
Katolu Baznicas Véestnesis”, https://elias-ala.com/



